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Zen’Estelle est une entreprise de massages, 
soins énergétiques et vente de bijoux.

Les soins consistent à harmoniser et équilibrer 
le flux énergétique du corps et de l’esprit.

Les massages fonctionnent encore mieux s’ils 
sont effectués régulierement.

Les bijoux sont faits main et personnalisable 
en fonction du client.

Zen’Estelle

Client
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Cible

La cible de ma cliente est en principe une femme à partir 
de 25 ans d’une catégorie socioprofessionnelle moyenne 
à supérieur.

Le client type revient régulièrement et  prend en général 
un massage où un soins énergétique.
(massages bénéfiques grâce à la récurrence)
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Valeurs du client

Le client voulaient que le site reflète 
la douceur,  le bien-être pour l’aspect 
énergétique et la nature.
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Objectif

- Site vitrine en HTML/CSS

- en Français

- responsive

- dynamique (wordpress)

A disposition :
- logo 
- textes (à reprendre dans 
leur intégralité) 
- photos fournies par le 
client + libre choix sur 
banque d’images 
- Arborescence fournie.

Pour reprendre les valeurs du 
client, le site doit mettre en 
valeur le côté zen et relaxant 
de l’activité. Il souhaite des 
formes arrondies et que le site 
soit « doux ».
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Logo / Mots clefs

- Bien-être
- Arbre de vie*
- Chakra
- Zen

« Chacun d’entre nous possède 

les ressources et les clefs 

pour réussir »
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Logo / Polices

a Reenie Beanie
Utilisée pour « ZEN’ Estelle »
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Logo / Couleurs

Noir à 93%

Couleurs des chakras
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Logo / Signification

L’arbre de vie symbole 
d’épanouissement 
physique et spirituel

Les couleurs de 
chaque chakras
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Logo
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Sources d inspiration

Photo arrondies + couleur de fond
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Sources d inspiration

Typographie serif importante
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Concurrent
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Arborescence

ZEN'Estelle

Accueil Massages

Visage Indien du 
Visage, Dos Assis

Ayurvédique

Dos Assis

Reiki Bols chantants Bijoux

Bracelets

Colliers

Boucles d'oreilles

Chemin de vie

Tarifs/Infos 
Pratiques

Tarifs

Infos pratique

Contact
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Zoning

Accueil Page
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Maquette



17

Mockup



18

Couleurs utilisees

#FBF6E9
- Douceur
- Calme

#D5E3D4
- Naturel
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Polices utilisees

Butler

Montserrat

- ExtraLight Italic
- Light
- SemiBold

Lorem ipsum. 
consectetur.
Aenean augue sem, sollicitudin ac sapien id, viver-
ra dictum purus. Interdum et malesuada fames 
ac ante ipsum primis in faucibus. Pellentesque 
bibendum, augue sit amet dignissim bibendum, 
ligula odio ultrices risus, sed accumsan eros justo 
sollicitudin risus. Donec finibus aliquam varius. 
Vestibulum lobortis nisi felis, dictum ullamcorper 
nulla scelerisque id. Pellentesque habitant morbi 
tristique senectus et netus et malesuada fames 
ac turpis egestas. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. Curabitur in vulputate 
quam. Nulla ex odio, consequat sit amet tempus 
non, mollis non lacus. Aenean sapien ligula, vene-
natis in nulla.
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Pages

ACCUEIL
REIKI

MASSAGES
BOLS CHANTANTS

BIJOUX
TARIFS

CONTACT/RENDEZ-VOUS
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Extensions

- Advanced Custom Field (champs personnalisés)

- TinyMCE Advanced (personnaliser éditeur contenu)

-  Classic Editor (active l’ancien éditeur de Wordpress)

- Simple Custom Post Order (organiser les pages)

- Smush (optimiser)

- Contact Form 7 (créer formulaires de contact

- WP Super Cache (active le cache sur le site)

- WPS Hide Login (change le wp-admin)

- Wordfence Security (sécurité du site)

- Yoast SEO (analyse le site pour le référencement)
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Responsive

Pour le responsive j’ai utilisé Bootstrap 5, cela m’a permis d’utili-

ser le système de grilles et de colones qui fonctionne grâce aux 

flexbox. La largeur des colones s’adaptent automatiquement à 

la largeur de l’écran.

J’ai ensuite utilisé des media-queries pour affiner mon style en 

fonction de la largeur de l’écran.
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Référencement

Pour choisir les bons mots clefs, je suis 

allé sur Ubersuggest pour voir quels 

mots-clefs étaient les plus recherché, 

voir le volume de recherche, et égale-

ment la difficulté à se placer sur ceux-ci.

Je suis ensuite allé sur Google trends 

pour voir si ces mots étaient recherché 

dans la zone d’activité de mon client.

Au niveau du référencement, j’ai rempli 

les balises title et meta description. Je 

me suis servi des balises h1, h2 et h3, mis 

en gras les mots importants et remplis 

la balise «alt» des images pour que les 

images soient référencées.

Les images ont été converties en webp 

pour être plus léger que le jpg.
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Référencement

Pour analyser le traffic et la performance du site, j’ai installé Google Search 

Console.

Et pour comprendre le comportement des clients qui visitent le site, j’ai 

installé Google Analytics
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Évaluation du site
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Conclusion

Les plus : 

	 - Liberté de création

	 - Textes fournis

Les moins : 

	 - Peu de photos

www.zen-estelle.fr
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Animation

Au cours de mon alternance j’ai pu créer différentes animations.

J’ai du les mettre en ligne sur un hébergeur de vidéos pour affichage 

publicitaire dynamique 

Animations

http://stagiaires.ecole-webdesigner.com/nathan/animations_exam/

